Gefahr durch Starkregen

Auswirkungen und
Gegenmalinahmen
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Uberschwemmul arkregen

Treten bei einem Regenereignis innerhalb sehr kurzer Zeit auRer-
gewdhnlich groRe Niederschlagsmengen auf, spricht man von
Starkregen. Durch Starkregen kénnen plétzliche heftige und meist
lokal begrenzte Uberflutungen - sogenannte Sturzfluten - ausgeldst
werden. Dabei kénnen auch Gebiete fernab der Fliisse oder Bache
Uberschwemmt werden.

Mégliche Folgen und Auswirkungen von Starkregen

Dem natlrlichen Gefélle folgendes und
aulerhalb eines Gewasserbettes ober-
irdisch wild abflieRendes Wasser

» Uberschwemmung auch  von
Bereichen fernab von Fliissen und
Bédchen; im Mittelgebirgsbereich
sind Hangrutschungen méglich

Uberlastung der Kanalisation und der
Grundstiicksentwésserung

» Kanaldeckel werden hochgedriickt,
StraBen, Wege, Grundstiicke wer-
den (berflutet; fehlt eine Riickstau-
sicherung, kann Wasser (ber den
Hausanschluss ins Gebé&ude ge-
langen

Ausuferung kleiner haufig stark ver-

bauter Gewasser und Gréaben in Orts-

lagen

P Schéden an Ufer und Béschungen,
Uberflutung von Anliegergrund-
stiicken

Uberflutungen infolge von réumlich eng begrenzten Starkniederschisgen
erreichen innerhalb von Minuten bis wenigen Stunden ihren Héhepunkt
und klingen meist ebenso schnell wieder ab. Dennoch kénnen sie zur
akuten Gefahr fiir Leib und Leben werden und erhebliche materielle
Schéden verursachen.

Durch die geringe rédumliche Ausdehnung sind der genaue Ort und
Zeitpunkt eines Starkregenereignisses kaum vorherzusagen. Regionale
Unwetterwarnungen der Wetterdienste sind aber in jedem Fall ernst zu
nehmen.




Vorsorge - Wer ist verantwortlich?

Schaden infolge von Starkregenereignissen zu vermeiden bzw. zu
vermindern ist eine kommunale Gemeinschaftsaufgabe, die unter-
schiedliche Aufgabenbereiche (Planung, Gewasserunterhaltung, Ab-
wasserbeseitigung etc.) bertihrt und ein abgestimmtes Vorgehen
erfordert. Darliber hinaus obliegt jedem Grundstiickseigentiimer/
Biirger die Pflicht, sich und sein Eigentum vor einer méglichen Uber-
flutung zu schitzen.

Hinsichtlich der Zustandigkeit unterscheidet man die mdglichen
MaRnahmen zur Uberflutungsvorsorge nach:

« infrastrukturbezogenen MaBnahmen durch die Kommunen

« objektbezogenen MaRnahmen durch private oder tffentliche
Grundstlickseigentiimer

Grundsatzlich kann jeder von einer Sturzflut betroffen sein und somit
tragt bei der Vorsorge jeder eine Mitverantwortung.

Gefahren erkennen - Vorsorge planen

Kenntnisse tiber mdgliche kritische Gefdhrdungsbereiche sind die
Voraussetzung fur die Planung und Umsetzung von effizienten
Vorsorgemalnahmen.

Die Einschatzung des 6rtlichen Uberflutungsrisikos erfolgt in folgenden
drei Schritten:

1. Ermittlung der Uberflutungsgefahrdung
2. Abschétzung der moglichen Schéden
3. Ermittlung und Bewertung des Uberflutungsrisikos

Mégliche Uberflutungen in Siedlungsbereichen, wo hohe finanzielle
Schaden oder Lebensgefahr besteht (z. B. Tiefgaragen), sind dabei
anders zu bewerten als aulterhalb davon (z. B. Agrarflachen).

Eine langfristige Vorbereitung ist wichtig, da bei einem Stark-
regenereignis kurzfristig kaum Zeit zum Reagieren bleibt.




VorsorgemafBnahmen der Kommunen

Ein wesentliches Ziel sollte es sein, nachhaltige Mallnahmen zu er-
greifen, die das Niederschlagswasser im Geldnde sowie in und an
Gewassern zuriickhalten bzw. in seinem Abfluss bremsen. Versickerung
und Verdunstung des Niederschlages sollten beglinstigt werden.

Erhalt und Entwicklung abflusshemmender Gelandeformen (z. B. Senken, |
Mulden, Feldgrében) und Vegetationsstrukturen (z. B. Feldgehdlze und
Feldraine)

» Verzégerung des oberirdischen Wasserabflusses, Unterbrechung
und Ablenkung von Abfiusshahnen, Zwischenspeicherung des
Wassers

Ableitung und Speicherung des Wassers

Stralen und Wege konnen bei Durch den Einstau von Griinan-
entsprechender Profilgestaltung lagen oder &hnlichen Freiflachen
anfallendes Wasser voriiberge- kann voriibergehend Wasser in der
hend speichern und als Not- Fléche zurlickgehalten werden.
wasserweg oberflachlich ableiten.

Minimierung der Bodenversiegelung und gezielte Entsiegelung von
Flachen, flachensparende Bauweisen

» Wiederherstellung der Versickerungsfdhigkeit des Bodens,
Begtinstigung der Grundwasserneubildung
a

iy Befestigung von Parkplédtzen und
¢ sonstigen verkehrsberuhigten Fla-
chen durch Pflastersteine mit was-
serdurchlassigen Fugen (soge-
nanntes Okopflaster) oder durch
Rasengittersteine
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Gezielte Einbeziehung von Verkehrswegen und Freiflaichen zur



Vermeidung unnétiger Flachenversiegelungen unter anderem durch:

» Beschrankung auf tatséchlich beno-
tigte Strallen- und Wegbreiten

* Anlage befestigter landwirtschaft-
licher Wege als Spurbahnen

« Gewasserquerungen  von  Wirt-
schaftswegen im landlichen Raum
durch Anlage einer Furt an Stelle
einer Briicke

Malnahmen der Gewasserunterhaltung: Beseitigung von Treibgut an
Engstellen (Briicken, Durchlassen), Entschlammung, Krautung

» Vermeidung von Aufstau durch Beseitigung von Abfluss-
hindernissen

Erhalt und Entwicklung naturnaher Gewasserstrukturen: Anlage von
standortgerechten einheimischen Ufergehdlzen, Wiederherstellung
der Gewdsserdurchgédngigkeit, Einbringen von Strémungslenkern
(Buhnen, Steine) ins Gewasser

» natirliche Gewésserstrukturen verzégern bzw. verlangsamen den
Wasserabfluss

i

Errichtung technischer Anlagen zum Wasserriickhalt

Kleine  Rickhaltebecken  oder
Teiche kénnen das Niederschlags-
y wasser zundchst in der Fliche
zuriickhalten und somit den ober-
flachlichen Abfluss dampfen.




VorsorgemafRnahmen der Landwirtschaft

Bei Starkniederschldgen kann es auf landwirtschaftlichen Flachen zu
einem verstarkten oberflachlichen Wasserabfluss und intensivem
Bodenabtrag kommen.

Durch folgende Malnahmen kann die Wasseraufnahmeféhigkeit des

Bodens verbessert und somit der Oberflichenabfluss und der

Bodenabtrag verhindert bzw. gemindert werden:

+ die Anwendung der dauerhaft pfluglosen konservierenden Bodenbearbei-
tung oder Direktsaat

* den Anbau von Zwischenfriichten und Untersaaten als wirksame
Begriinungsmalnahme

+ die Anlage von Grtinstreifen auf Ackerland; mit dieser MaRRnahme kénnen
Hangmulden als bevorzugte Abflussbahnen begriint werden und Puffer-
streifen an Gewéassern und sonstigen sensiblen Bereichen (z. B. Ortslagen)
geschaffen werden

+ die Umwandlung von Acker in Grinland
+ die Anwendung bodenschonender Produktionsverfahren des Ackerfutterbaus
+ die Pflege bzw. Wiederherstellung von Feldseitengrében

Die genannten Malnahmen sind bei Frost / gefrorenem Boden allerdings
nur eingeschrankt wirksam bzw. sogar wirkungslos.

.D;géytg,aat Mals in Getreidestoppel

lmmalﬁudenbearbeltung

Alternativen zur herkémmlichen Bodenbearbeitung mittels Pflug:
Konservierende Bodenbearbeitung und Direktsaat

Lockerung des Bodens mit nicht wendenden Bearbeitungsgeréten (z. B.
Grubber, Scheibenegger etc.) - folglich:

+ Erhalt der Bodenstruktur
+ Verbleib von Pflanzenresten an / nahe der Bodenoberflache
Somit wird einer Verschldmmung
des Bodens entgegengewirkt und
die Wasseraufnahmefahigkeit des
Bodens positiv beeinflusst.
Was ist zu beachten:
+ Anschaffung spezieller Mulch- und
Direktsaattechnik
+ konsequente Strategien zur Regu-

lierung von Krankheiten, Schédlingen 2
und Beikrautern

Direktsaat von Weizen in einen
Zwischenfruchtbestand




B |

VorsorgemaRnahmen der Grundstiickseigentiimer

Infrastrukturbezogene Malnahmen durch die Kommune kénnen nur
einen begrenzten Schutz bieten. Daher ist es unerldsslich, dass
erganzend private und offentliche Grundstiickseigentiimer eigen-
verantwortlich ihre Gebaude vor den Folgen einer Uberflutung schiitzen.

Bevor SchutzmaBnahmen ergriffen
werden  koénnen, muss die
eigentliche Gefahrdung anhand
folgender Fragen abgeschétzt
werden:

» Liegt das Grundstiick/Geb&ude in
einer Gelandesenke, an einer
abschissigen Strale, unterhalb
eines Hanges?

« Kann  Oberflachenwasser von
aullen auf das Grundstlick und bis
an das Gebaude flieRen? |

|
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« Kann bei einer Uberflutung des Grundstiicks Wasser ins Gebaude ein-
dringen?

+ Gibt es eine Riickstausicherung?

+ Welche Rdume wéren betroffen und welche Schaden kénnen entstehen?

+ Wie hoch wére ein moglicher Sachschaden?

Flachenvorsorge auf Grundstiicksebene

Anpassung der Abflusssituation auf dem Grundsttick:

* Unterbindung von Zutrittswegen durch Grundstiickseinfassungen,
Verwallungen, Schwellen

+ Oberflachengefélle weg von Gebauden

» Abflusslenkung in risikoarme Grundstiicksbereiche, gezielte Schaffung
von Flutmulden, Flutflachen

Begrenzung bzw. Minderung des Oberflichenabflusses
+ Verzicht auf Flachenbefestigung (bzw. Riickbau)

+ wasserdurchléssige Befestigung von Freiflachen

= Dachbegriinung

Konkrete technisch-konstruktive Objektschutzmafnahmen

* Erhéhung von Hauseingéngen durch Treppen oder Rampen
+ Kellerausbildung als weilte oder schwarze Wanne

» wasserdichte Abdeckung von Kellerlichtschachten oder Erhéhung der
Lichtschachtoberkante

* (mobile) Schutzvorrichtungen an Kellerfenstern, Kellertiiren

Beispiele konstruktiver SchutzmaRnahmen an Gebauden e




Wissen hilft Kosten sparen!

Gewisser-Nachbarschaften

Die Weiterbildungsplattform fir alle
Gewasserunterhaltungspflichtigen,
Mitarbeiter der Wasserwirtschafts-
verwaltungen, Planer und Gewés-
seranlieger im Bereich der natur-
nahen Gewdsserpflege und Ge-
wasserentwicklung

In interessanten Fachvortrdgen
und abwechslungsreichen Exkur-
sionen lernen die Teilnehmer ver- :
schiedene Methoden der naturnahen Gewasserunterhaltung kennen
und erhalten praktische Anleitungen.

Schulungen Préaventiver Hochwasserschutz
i

Im Rahmen der modularen
Schulungen  zum  Préventiven
Hochwasserschutz  werden in
Sachsen in Fachvortragen und
praktischen Ubungen Mitarbeitern
der Kommunen, Katastrophen- und |
Brandschutzbehtrden sowie der
Wasserwirtschafsverwaltungen und
den Kameraden der Wasser-/
Feuerwehren wesentliche Kennt-
nisse zum richtigen Verhalten vor
und wahrend eines Hochwassers vermittelt.

Die Module Theorie und Praxis mit je 8 Unterrichtseinheiten sind einzeln
oder als Gesamtpaket buchbar.
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Seit 2011 Durchfiihrung von bilateralen Schulungen mit Teilnehmern aus 1
Polen, Tschechien und Sachsen. |
\
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